
           まだまだ寒い日が続きます。子ども達が、 

          外で元気に遊ぶ姿に寒さも吹き飛びそうです。 

           フェスタも無事に終わり、子ども達もひと段 

落したのか落ち着いていろんな遊びにチャレ

ンジしています。 

今までは型枠があるパズルをしていたのですが、型枠のないジクソ

ーパズルを出してみるとひまわり組さんだけではなく、すみれ組さん 

ちゅうりっぷ組さんも挑戦しています！「う～ん」と苦戦しながらも

何人かで協力し、出来上がると「できた～」と満面の笑みで見せてく

れます。皆で協力して出来ると自信もつき、今度は１人で挑戦する子

どももいます。時間をかけながらも１人で出来上げると達成感も相ま

って「見てみて～。できたよ！！」と満面の笑みです☻ 

また、『こま』『だるま落とし』『あやとり』といった昔ながらの伝

承遊びも子ども達のブームです。保育士に教えてもらいながら、出来

ると大喜びです！！分からないと困っているお友達に「こうするんだ

よ」「こうやって遊ぶんだよ」と教えてあげる優しいそら組のお友達

です♡                保育士 福田 美春 

《遊びの様子です♡》 

  

暦のうえではもうすぐ春。朝晩こそ 

          肩に力が入る寒さもありますが、子ど   

          もたちは、どんな季節でも外遊びが 

          大好き♪着ていった上着も暑い！！ 

          とすぐに脱いで遊んでいる子どもた

ちの元気の良さにいつも驚かされています☆ 

うみ組のお部屋では、友だちとの関わりも深まり、役割あ

そびにも進歩が見られます。最近ではコインランドリー屋さ

んが開店されていました！！「こういうの見たよ」「こんな

感じだったよ」と子どもたち同士で話し合いながら環境を設

定していました♪経験で得た知識をもとに友だちと協力し

ている姿がいろいろなあそびの中で見られます。声を掛け合

い、あそびが発展することで「明日もしよう」と期待が膨ら

みます。保育士もあそびが継続していけるような環境つくり

を心がけています。 

子どもたちが主体的に生活・あそびを進めていけるよう

に、また自分で考えて行動が出来るように、常に見守りと援

助を行っていきます。友だちとの関わりの中ではいつも楽し

いことばかりではありません。時には自分の思い通りにいか

ずくやしい思いをすることもあります。しかし子ども同士と

いう社会の中で様々な経験をすることで多くのことを学び

ます。人と関わることは難しいこともあるけど楽しいことだ

と感じられるように私たち保育者も励まし、一緒に解決して

いきたいと思います。       保育士 西村 身和 

 

 

厳しい寒さが続く今日この頃、園内は子どもたちの元気な声と

笑い声に溢れ、不思議と寒さを忘れてしまいます。薄着の習慣

が身に付いている虹の子保育園の子どもたち、なわ跳びや鬼ご

っこ、ボール遊び、砂遊びなど、寒さに負けず園庭でも元気いっ

ぱい遊んでいます。 

今年度も残りあと２か月を切りました。これからは、年度末の大

事なまとめの時期になります。友だちや身のまわりの物に積極的

にかかわりをもち、より豊かな感情や感覚を育てながら、一日一

日を大切に充実した保育を進めて参ります。 

今月も感染症やかぜ、インフルエンザ等に負けず、予防に気

を配りながら体調を整え、この冬を乗り切りたいと思います。 

                 園長 緒方 克成 

 

 
 

 

              梅は厳しい寒さの後、春の訪れを告げる花です。梅の花のように寒さを乗りこえて元気に 

                  春を迎えたいですね。適度に体を動かし食事をしっかり食べ、たっぷりと睡眠をとり元気に乗り 

切りましょう。  

「風邪は油断大敵」鼻や喉のウイルスや細菌が感染し炎症を起こすものの総称を「風邪症候群」といいます。軽く済むこ

とも多いのですが、油断をすると悪化して、中耳炎、肺炎、気管支炎など、様々な病気を併発することもあります。日頃から

規則正しい生活を送り無理をせず早目に受診し安静を心がけましょう。                   看護師 森 あけみ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  
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〒841-0038 鳥栖市古野町 194-2  Ｔel  0942-84-7716 
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そらぐみ 

うみぐみ   

    

 

 
 

2/2（金） 節分（豆まき） 

      食育（恵方巻き） 

2/16（金）サッカー教室 

2/20（火）避難訓練 

＜英語教室：月曜日＞（3.4.5歳児） 

5日、19日 
 

＜体育教室：木曜日＞（3.4.5歳児） 

1日、8日、15日、22日、29日 

 

＜フッ素洗口：水曜日＞（4.5歳児） 

7日、14日、21日、28日 


